
3. От внутренней боли 
Сок травы подорожника, если его выпить, и 

внутренние органы лечит, и удивительным образом 
очищает грудную клетку человека. 

4. Для страдающих дизентерией 
Свари с чечевицей траву подорожника и дай 

больному, пусть пожует; это закрепит живот. 
5. Для тех, кто испражняется гноем с кровью 
Дашь им выпить сока травы подорожника, они 

излечатся. 
6. От ран 
Растолченное семя подорожника, насыпанное на 

рану, быстро ее лечит, а сама эта трава, растолченная 
и наложенная, охлаждает те места, которые слишком 
пылают жаром, и излечивает. 

7. Для закрепления живота 
Надо сварить траву подорожника с уксусом и 

пить ее вместе с неразбавленным вином в количест
ве одного киафа [0,045 л]. 

8. От укуса змеи 
Подходящим средством будет трава подорожни

ка, растертая и принятая вместе с вином. 
9. От укуса скорпиона 
Считается, что удивительно полезен привязан

ный корень подорожника. 
10. От глистов 
Растолчешь траву подорожника и дашь выпить 

ее сок, большую или маленькую ложку, а также саму 
растолченную траву наложишь на пупок. 

11. Если в теле образуется какое-либо затверде
ние 

Смолоть траву подорожника с жиром без соли, 
получившуюся как бы мягчительную припарку на
ложить на затвердение, и оно исчезнет. 

12. От лихорадок, приступы которых повторяют
ся каждый четвертый день 


